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Standard innstilling av gjennomlysning:

Indikasjoner Utredning av UVI
Dilatasjon nyrebekken/ureter
Mistanke om urethraobstruksjon

Steril oppdekning, penis/vulva vaskes med 0.1% klorhexidin

Citanest eller Xylocain gel periurethralt, helst ogsa intraurethralt

Vent pa effekt av lokalanestesi

Fuktet Lofric kateter legges inn i bleeren

Gutter i hgyre sideleie, jenter i ryggleie

Kontrastflasken henges 60-80 cm hgyere enn barnet

Blzeren fylles, kontroll med gjennomlysning (fylning, refluks)

Pafylning avsluttes nar blaeren er full og kontraststrammen slutter, eventuelt nar
barnet far sterk miksjonstrang eller gkende motorisk uro

9. Kateteret fiernes

10. Lagre flere gjennomlysningsbilder under miksjon

11. Gutter projeksjon 1: Rett side (blaere/urethra)

12. Gutter projeksjon 2: Skratt 30-45° og 15° caudal vinkling (blaere/nyreregion)
13. Jenter kun ryggleie med 15° caudal vinkling (bleere/nyreregion)
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